
12

От автора

Совсем недавно вышли из печати мои книги «Работа 
в Швейцарии», «Работа в Великобритании», «7 шагов 
к работе вашей мечты» и «Недвижимость в Швейцарии», 
и вот вы уже держите в руках новую книгу — «Жизнь 
и работа за рубежом».

Международный финансовый кризис, накативший 
в конце 2008 года, обострил проблему трудоустройства и со-
хранения сбережений. Он обнажил ту тенденцию, которую 
мы наблюдаем все последние годы: глобализация, рост тру-
довой миграции, формирование единого рынка товаров 
и услуг приводят к тому, что современный мир все больше 
напоминает единую игровую площадку, на которой все вза-
имосвязано, а главным призом является доступ к ресурсам. 

Банкротство крупнейших компаний, неуклонный 
рост уровня безработицы, сложности с трудоустройством 
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заставляют многих людей отказываться от привычных 
стереотипов, сниматься с насиженных мест и отправлять-
ся на поиски работы в другие города и страны. Все боль-
ше людей задумываются о возможностях устроить свою 
жизнь за рубежом. Путешествуя по миру, мы все чаще хо-
тим задержаться в понравившемся месте чуть подольше. 
Все больше молодых людей, выбирая, куда пойти учиться, 
делают ставку на международное образование и лучшие 
мировые вузы, а получив диплом, стремятся найти пер-
спективную работу в благополучных и стабильных стра-
нах. Спрос на высококвалифицированных специалистов 
во многих областях превышает предложение: охота на та-
ланты продолжается. Многие отдают предпочтение свое-
му бизнесу и фрилансу, желательно там, где много солнца 
и «райские» условия жизни.

Сегодня вы можете выбирать любую форму занятости 
и трудовых отношений, найти работу и устроиться прак-
тически в любой стране. Но для этого уже недостаточно 
знания одного лишь Трудового кодекса. Теперь необходи-
мо видеть глобальные тренды в международной трудовой 
миграции, иметь представление о международных нормах 
и изменениях в миграционном законодательстве ведущих 
стран, знать, какие возможности существуют за рубежом 
для жизни и работы, и уметь ими воспользоваться, иметь 
навык поиска работы и трудоустройства в других странах, 
владеть одним или несколькими иностранными языками. 

Мир стремительно меняется, и нам пора поспевать 
за ним.

За последний год мне посчастливилось общаться че-
рез свои книги, рассылки, интернет-ресурсы с десятками 
тысяч людей. Я регулярно веду семинары о жизни и ра-
боте за рубежом, консультирую сотни людей, оказываю 



иммиграционные услуги и помогаю перебраться в дру-
гие страны. Сегодня накопленной информацией и опы-
том я хочу поделиться с вами на страницах этой книги.

Я знаю, что, если вы держите сейчас в руках эту 
книгу, значит, вам в голову уже не раз приходила мысль 
о возможности пожить и поработать в другой стране. 
И я расскажу, как это можно осуществить. Для многих 
самой сложной в данном вопросе является проблема 
выбора. Какую страну выбрать? Чем там заниматься? 

В книге рассматриваются существующие на сегодня-
шний день возможности для жизни и работы за рубежом, 
включая обучение, воссоединение с семьей, работу, бизнес 
и другое. Приводятся сведения об иммиграционных про-
граммах, информация миграционных служб, обобщается 
успешный опыт наших соотечественников и приводится 
статистика. Конечно, невозможно рассказать в одной кни-
ге о специфике каждого из существующих на сегодняшний 
момент (2010 год) 193 государств. Поэтому я постарался со-
брать здесь самую важную информацию и материалы, ко-
торые позволят вам принять правильное решение, выбрать 
страну и сделать первые шаги к реализации намеченного.

В дальнейшем планируется целая серия книг, каж-
дая из которых будет посвящена особенностям бизнес-
миграции в отдельно взятую страну. Уже в ближайшее 
время выйдут книги, посвященные Швейцарии, Фран-
ции, Великобритании, Чехии, Италии, Испании.

И пусть эта книга поможет вам открыть для себя 
новые возможности, новые пути, новые ресурсы в дру-
гих странах и в самих себе.

Полезного чтения и осуществления ваших желаний! 

Сергей Сандер


